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Vacésie zlo nez lockdown

Sirenie koronavirusu pripomina napinavu
detektivku, pri ktorej stale nevieme kde sa bude dej
uberat’ a ako vlastne skonéi. Len niekde vzadu svieti
svetielko na konci tunela v podobe vakciny. Koluje tu
mnozstvo terminov, vyrazov, definicii, vztahov a len
tazko sa tu da bez lekarskeho vzdelania a hlavne
schopnosti dat’ veci do suvislosti, zorientovat'.

Podla nas najddlezitejSia vec, ktoru treba sledovat,
a ktorej treba zabranit, je rast po€tu nakazenych.
COVID — 19 (coronavirus disease 2019) je novy
virus, ktorého dlhodoby vplyv nemame zmapovany,
nevieme ¢i a ako dlhodobo meni fyzické a dusevné
zdravie nakazeného. A nemame velklu vzorku.
Spanielska chripka z rokov 1918 — 1919 nie je
koronavirus. A hoci oba hlavné typy virusov, DNA
virusy a RNA virusy, boli objavené uz takmer pred
100 rokmi a priamo fudské (RNA) koronavirusy v 60.
rokoch minulého storocia, az virus z roku 2003
SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome —Vazna
a nahla porucha dychania, oznaduje sa aj ako SARS
— CoV) je ,nad8mu“ COVID - 19 (oznacenie SARS —
CoV 2) podobny a poskytuje nam aké — také
informacie o moznych dlhodobych G¢€inkoch. A tie nie
su prave uspokojive.

Podla jednej zo Studii, ktord cituje Svetova
zdravotnicka organizacia (World Health
Organization, WHO), nakazeni virusom SARS v roku
2003 este dva roky po nakaze ftrpeli trvalym
a vyznamnym poSkodenim pohybového aparatu,
pricom toto zhor8enie bolo vyznamnejSie v pripade
zdravotnickych pracovnikov (ziskali vySSiu virovu
naloz). Podla inej Studie az 40% pacientov po tri
a pol roku od ochorenia stale pocitovalo chronicku
unavu. Pripomenme, ze nakazilo sa len 8 100 fudi
a zomrelo 774 (tieto udaje neuvadza cinska strana,
ale americky Center for Disease Control and
Prevention). Pri COVID — 19 su pocty nakazenych
uplne iné, uz teraz sa pohybuju v desiatkach
miliénov.

Podla WHO vacsina ludi chorych na koronavirus ma
mierne priznaky a mierny priebeh choroby. Priblizne
10 az 15% pripadov prebieha s vaznymi
komplikdciami a 5% ludi je kriticky chorych. Ti
s miernymi priznakmi sa vylieCia zvy€ajne v priebehu
dvoch tyzdhov, vazne chori v priebehu Siestich
tyzdhov. Zarovenn vSak pri niektorych [udoch
dosledky choroby pretrvavaju alebo sa znova
objavuju aj niekolko tyzdnov ¢i mesiacov a to aj pri
tych chorych, ktori mali mierne priznaky choroby
a nemali predtym ziadne zdravotné indikacie.
Napriklad, podla jednej Studie, ktoru cituje WHO, az
20% chorych v USA vo veku 18 aZ 34 rokov sa
stazovalo na pretrvavajuce symptomy choroby.
Rizikovymi faktormi bol vysoky krvny tlak, obezita
a horSia mentélna kondicia.
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Dokonca, ako tvrdi WHO, niektori pacienti budu mat’
pravdepodobne trvalé néasledky na zdravi.
Zasiahnuté je najma srdce (vySSia hrozba infarktu),
pliaca (nizSia kapacita plfuc), mozog a nervovy
systém (strata Cuchu, mozgova mfrtvica, strata
pamate a koncentracie), mentalne zdravie (Uzkost,
depresie, nespavost) a svaly (bolest vaziv a svalov,
unava).

Tieto vlastnosti virusu su velmi nebezpecné nielen
z pohladu [ludského, ale aj z pohladu
spoloCenského, ekonomického. Lebo unaveny
nekoncentrovany ¢&lovek s poruchami pamate je
v zdsade menej produktivny nezZ presne ten isty
Clovek spred par mesiacov len €uly, koncentrovany
a bez pamatovych poruch. A predstavme, si, Ze
takychto fudi by bolo v populacii len 10%. Kedze
hlavné piliere rastu vo vyspelych znalostnych
ekonomikach sa prave opieraju o intelektualne
inovacie, buduci hospodarsky rast by bol vo vaznom
ohrozeni. Navy8e, ako dobre vieme, reprodukéné
vlastnosti virusu su extrémne silné a bez obmedzeni
pohybu oséb a bez rdsok by bola v priebehu
niekolkych mesiacov nakazena celé populacia sveta
s vynimkou izolovanych oblasti.

Preto je extrémne délezité zabranit samotnému
Sireniu virusu. To je momentalne velmi tazke,
pretoze vo velkej vacsine krajin sa virus Siri
komunitnym spésobom (community transmission),
a teda takym, kde uz nie je mozné dohladat kontakty
a ukoncit tak retaz identifikacie postihnutych.
V takychto krajinach je mozné zastavit virus len
celoploSnymi opatreniami, a to bud masovym
testovanim a/alebo v3eobecnym lockdownom
(lockdown = obmedzenie slobody pohybu). Medzi
takéto oblasti patri skoro celda Afrika, Amerika
a Eurdépa, vratane USA, Kanady, Brazilie,
Francuzska, épanielska, Velkej Britanie a vratane
vSetkych susednych Statov Slovenska.

Menej nebezpecné je zhlukové Sirenie (cluster of
cases), kde je stale mozné dohladat kontakty
a postupnym testovanim celej retaze ukongit
covidové vldkno. Takato situacia je vo vacsine
azijskych krajin, vratane Japonska, Ciny, Indie a aj v
Australii. V Eurépe tu patri Taliansko, Nemecko,
Rusko a aj Slovensko. Tychto krajin je ale ovela
menej ako tych s komunitnym Sirenim, a navySe
teraz je skor tendencia prejst do tej horSej kategorie
(napriklad v Spanielsku bol dvomi mesiacmi zhluk
pripadov, teraz tam je komunitné Sirenie).

Je len velmi malo krajin, kde je virus sporadicky
(sporadic cases), vacSinou ide o malé a/alebo
odlahlé krajiny, napriklad Nepal, Mongolsko, ale aj
Uruguaj, a potom aj Francuzska Polynézia,
Mauricius, Seychelly. V Eurépe Monako, Vatikan,
Lichtenstajnsko a Faerské ostrovy. A napokon su
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krajiny bez pozitivnych pripadov (no cases), ale tie
sa daju doslova spocitat na prstoch dvoch ruk:
karibské ostrovy Grenada, Saint Kitts and Nevis,
Anguilla, Monserrat a dalej Falklandy, Isle of Man pri
Britanii a Grénsko.

Medzi Statmi su pomerne vyznamné rozdiely v miere,
akou boli nakazou zasiahnuté. Ak by sme to mohli
trochu odrahcit, najvacsi podiel chorych bol na
vyletnej lodi Diamond Princess, ktoru na jar odmietli
vSetky pristavy okrem japonskej Johohamy
a v Statistikach WHO bola vedena ako samostatny
Stat. Z 3 711 nalodenych osdb ochorelo 712 (19.2%)
a zomrelo 14 ludi (2% chorych).

Z ,normalnych® S&tatov je od zaciatku pandémie
najviac zasiahnutd Andorra, kde sa nakazilo 7%
populacie, nasleduje Bahrajn (5.5%), Katar (4.8%),
Belgicko (4.4%), Aruba (pri Venezuele, 4.1%)
a Ceska republika (3.9%). Z velkych vyspelych
§tatov maji  USA, Spanielsko a Francuzsko
zasiahnuté 3% populacie, Velka Britania 1.8%,
Taliansko 1.6%, Nemecko 0.8%, Kanada 0.7%
a Japonsko 0.01%. Slovensko spolu so Svédskom
1.4%. Cina, kde koronavirus ,zacal", jetolen 7 tisicin
percenta, €o je v prepocte na obyvatela asi 500 krat
menej ako v USA (ak predpokladame, Ze Cinske
Udaje su pravdiveé).

Cina teda paradoxne patri medzi najmenej
zasiahnuté krajiny sveta, &im sa jej dokonale
podarilo uchranit ludsky kapitdl pre véaznejSimi
$kodami. Oficialne najmenej zasiahnuté su vacésinou
africké a azijské krajiny — pri niektorych je to aj
vzhfadom na rurdlny charakter s nizkou hustotou
obyvatelstva celkom pravdepodobné (Mongolsko),
ale pri vacSine chybaju solidne data. UrCite sa
nepomylime, ked povieme, Ze krajinou, ktoré na
svete najlepSie brzdi Sirenie nakazy je Taiwan
s celkovo 589 pripadmi nakazy pri takmer 24 mil.
obyvatefoch. Nasleduje Cina, Novy Zéland, Juzna
Koérea, Hong Kong, Japonsko a Australia, ktord ma
menej ako 28 000 pripadov pri takmer 26 mil.
obyvateloch (0.1%).

Pokial ide o dynamiku, za posledné tyzdne sa
najviac celkovo vo svete najviac zhorSovala situacia
v Andorre, Belgicku a Cesku, rychlu dynamiku
novonakazenych  zazivalo aj Luxembursko,
évajéiarsko, Slovinsko, Lichtenstajnsko, Francuz-
sko, Cierna hora, Chorvatsko, San Marino. Podet
nakazenych rastie aj v USA, ale tempom na urovni
dvoch tretin Slovenska alebo $tvrtiny tempa Ceskej
republiky.

V Eurépe sa nielen identifikuje vela pozitivnych, ale
navySe pri vysokej miere vykonavanych testov
(pocte testov na 1 000 obyvatelov) sa prudko
zvySuje podiel pozitivne testovanych na vSetkych
testovanych. Aktualne je vo Svajgiarsku az 43%
testovanych s pozitivnym vysledkom, v Polsku 36%,
v Slovinsku, v Chorvatsku a Cesku 30%.
V susednom Madarsku je to 25% a v Rakusku 24%.
Slovensko so 16% ocitéd niekde v strede rebricka.
USA patria medzi krajiny, kde sa na 1 000
obyvatelov testuje najviac, ale miera pozitivity

2/3

®) Privath

testovanych je podpriemerna, na drovni 9% (,zlé
jazyky“ by mohli tvrdit, Ze sa netestuju ti spravni
udia, ale to je nepravdepodobné). Zaujimava je
Austrdlia, ktora pri vysokom pocte testov identifikuje
mizivy pocet pozitivnych alebo Taiwan, ktory
vykonava extrémne malo testov, ale zase aj tak je
drviva vacsina negativnych (o nieco vysSi podiel ako
v Australii).

V situacii rastucej krivky a komunitného Sirenia su
odhady skuto€ného poctu pozitivnych velmi
nepresné. Co —to nam napovie poget umrti, pretoze
umrtia na COVID - 19 su jasne zdokumentované
a identifikacia je pomerne jasne harmonizovana, aj
ked vzdy zaleZi na rozhodnuti lekara. Umrtia nam
napomd&zu odhalit skutoény rozsah pandémie. Podla
odporugania WHO z aprila 2020 je smrt na COVID -
19 definovana ako smrt pacienta pozitivne
testovaného na COVID - 19, kde neexistuje Ziadna
ina alternativna pri€ina smrti, ktora nemoze suvisiet
s ochorenim COVID - 19. Zaroven, medzi
ochorenim a smrtou nesmie existovat obdobie
uplného zotavenia z COVID — 19.

Predpokladajme, Ze kazdy pozitivne identifikovany
Clovek sa bud vylie¢i alebo zomrie. Zaroven
predpokladajme, ze smrtnost virusu (podiel
zomrelych z nakazenych) je napriek roznej vekove;j,
socialnej, zdravotnej a pod. Struktire podobna
(samozrejme, nie je rovnaka, napriklad Taliansko ma
inU vekovu S&truktaru ako India). Potom ak
vypocitame smrtnost len z ukonenych pripadov
a bude sa velmi odliSovat od priemernych Cisel,
budeme méct predpokladat Ze skutoény pocet
nakazenych je vySSi. Takéto ovefa vySSie Cisla
vykazuje  Holandsko, Belgicko, Francuzsko,
Taliansko, Mexiko, irsko. Tu mozno predpokladat, ze
skuto€né premorenie populacie je vacsie, mozno
ovela vacsie ako su deklarované Cisla pozitivnych.
Preto tu dlhodobé zdravotné komplikacie mozu byt
vysSie.

Medzi krajinami s najmensSou premorenostou podla
toho indikatora je Bahrajn a Katar. Na prvy pohlad to
znie Cudne, pretoze vySSie piSeme, ze v tychto
krajinach identifikovali najvysSie percento populacie
ako pozitivhu. Ale je to len zdanlivo v rozpore —
v skutoCnosti mbézeme konstatovat, ze prave
v Bahrajne a Katare odchytili vSetkych alebo skoro
vSetkych pozitivnych — na rozdiel od povedzme
Francuzska. Takto dobre na tom je aj Singapur,
Chorvatsko, Rakusko, Japonsko a aj Slovensko.
Nasa krajina teda patri medzi tie, ktora zachytavala
nakazenych efektivne a udrziavala tak nizku mieru
nakazenych a mftvych.

Ak sa pozrieme na umrtnost virusu (podiel mftvych
na celkovej populacii) za celu dobu trvania korony od
jari, na Cele je spominana lod Diamond Princess
s 0.4% umrtnostou (14 ludi z 3 711 pasazierov), ¢o
je 3 773 mrtvych na 1 mil. ,obyvatelov®. Nasleduje
San Marino (1 235 zosnulych na 1 mil. obyvateflov),
Belgicko (1 150), Peru (1 041), Andorra (974),
Spanielsko (846), Brazilia (769). Celkovo najhorsie
Cisla zaznamenava Eurépa a Juznd Amerika.
Celosvetovy priemer je 190. Z velkych (vyspelych)
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krajin su nadpriemerné USA (722), Taliansko (693),
Francuzsko (632), ale i Svédsko (573), ktoré je Sasto
povazované za vzor zvladania nakazy. Naopak
menej umrti ako svetovy priemer zaznamenalo
Nemecko (137 mftvych na mil. obyvatelov), India
(92), Grécko (77), Japonsko (15). Slovensko ma
doteraz 67 umrti na milion obyvatelov a patri medzi
najlepsie krajiny sveta.

Celkovo je teda Azia a Australia na tom velmi dobre,
Amerika vratane USA o nie€o horSie. V Eurépe ale
vidime velmi zlé trendy, ktoré mdzu spdsobit az
pokles konkurencieschopnosti starého kontinentu.

Polet nakazenych je vysoky, stale rastie,
a pravdepodobne je ovela vy$Si ako bol identifiko-
vany. NavySe sa Siri komunitne, preto krajinam
neostava ni¢ iné ni¢ len lockdown alebo celoplo$né
testovanie, aby sme preckali obdobie do vakciny.
Kratkodobé Skody a naklady mézu byt vysoké, ale
dlhodobo sa to oplati. Lebo ludsky kapital je, nielen
z pohladu ekonomického, to najcennejsie o mame.

Richard Téth
hlavny ekoném
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Upozornenie: Vyjadrené nazory a pohlady st stanoviskom autora v &ase pisania spravy. Tato sprava vyjadruje len véeobecné stanovisko. Ziadna
informacia alebo nazor nepredstavuje ponuku na nakup alebo predaj cenného papiera alebo iného finanéného nastroja. Sprava nie je ur¢ena na
poskytovanie osobného investicného poradenstva a neberie do Uvahy Specifické investiéné ciele, finanénu situaciu a osobné zaujmy kohokolvek,
kto by mohol tuto spravu prijat. Hoci st informacie v sprave povazované za spolahlivé, nie je mozné zarugit ich spravnost. Pravo menit akukolvek
formulaciu kedykolvek a bez upozornenia vopred je vyhradené. Hodnota cenného papiera alebo iného finanéného aktiva a prislusného vynosu
moze stupat alebo klesat a navratnost investicie nie je zaru¢ena. Vykonnost cenného papiera alebo iného fin. nastroja v minulosti nie je zarukou
alebo indikatorom vykonnosti v buducnosti. Investicie na trhoch rychlo sa rozvijajucich krajin su spravidla kvéli vy$sej politickej a ekonomickej
nestabilite a nerozvinutému trhu a systému rizikovejSie. Zmeny vymennych kurzov a darnovy rezim vplyvaju na hodnotu, cenu alebo vynos cenného
papiera alebo iného finanéného nastroja.
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